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Introduccion

Bienvenido a la aplicacion de Omnipod VIEW™, una aplicacién que le permite a
usted, a padres, cuidadores y amigos de un Podder™ monitorear el historial de
glucosa e insulina desde su teléfono movil. El término “Podder™” hace referencia a
aquellas personas que utilizan el sistema de administracion de insulina Omnipod
DASH® para gestionar sus necesidades diarias respecto de la insulina y este término
se utilizara durante el resto de esta Guia de usuario.

Indicaciones de uso
La aplicacién de Omnipod VIEW™ esta disefiada para permitirle lo siguiente:

Ver desde su teléfono los datos del Gestor personal de diabetes (PDM, por
sus siglas en inglés) de un Podder™, incluidos los siguientes:

- Alarmas y notificaciones

- Informacion sobre la administracion de insulina basal y de bolo, incluida
la insulina activa (I0OB, por sus siglas en inglés)

- Historial de glucosa en sangre y carbohidratos

- Fecha de caducidad del Pod y cantidad de insulina que queda en el Pod
- Nivel de carga de la bateria del PDM

Ver los datos del PDM de varios Podders™

Advertencias:

No deben tomarse decisiones sobre la dosificacion de insulina segun los datos
que se muestran en la aplicacion de Omnipod VIEW™. El Podder™ debe seguir
siempre las instrucciones de la Guia de usuario que vino con el PDM.

La aplicacién de Omnipod VIEW™ no pretende reemplazar las practicas de
autosupervision recomendadas por un médico.

Lo que no hace la aplicacion de Omnipod VIEW™

La aplicacién de Omnipod VIEW™ no controla un PDM ni un Pod de ninguna manera.
En otras palabras, usted no puede usar la aplicacion de Omnipod VIEW™ para
administrar un bolo, cambiar su suministro de insulina basal o cambiar un Pod.

Requisitos del sistema

Los requisitos para usar la aplicacion de Omnipod VIEW™ son los siguientes:
Apple iPhone con iOS 11.3 o un sistema operativo iOS mas reciente
Conexion a Internet, ya sea a través de wifi o de datos moviles

Acerca de los tipos de teléfonos moviles

La experiencia de usuario de esta aplicacién se probd y optimizé para dispositivos
con iOS 11.3 y versiones posteriores.



Para obtener mas informacion

Para obtener informacién sobre terminologia, iconos y convenciones, consulte la
Guia de usuario que vino con el PDM del Podder. Las Guias de usuario se actualizan
periddicamente y se encuentran en Omnipod.com

También puede consultar los Términos de uso, la Politica de privacidad, el Aviso de
privacidad de HIPAAy el Acuerdo de licencia de usuario final de Insulet Corporation
en Ajustes > Ayuda > Acerca de > Informacién legal o en Omnipod.com

Para encontrar informacién de contacto de Atencion al cliente, consulte la segunda
pagina de esta Guia de usuario.

Primeros pasos

Para usar la aplicacién de Omnipod VIEW™, descarguela en su teléfono y configlrela.

Descargar la aplicacion de Omnipod VIEW™
Para descargar la aplicacion de Omnipod VIEW™ del App Store, realice lo siguiente:

1. Asegurese de que su teléfono tenga una conexion a Internet, ya sea a través
de wifi o de datos moviles

. Abra App Store desde su teléfono

. Pulse el icono de busqueda del App Store y busque “Omnipod VIEW”
. Seleccione la aplicacion de Omnipod VIEW™ y pulse Obtener

. Ingrese la informacién de su cuenta de App Store si se le solicita
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Conectar la aplicacion de Omnipod VIEW™ a un Podder™

Antes de poder conectarse, necesita recibir una invitacion por correo electrénico
por parte del Podder™. Una vez que haya recibido su invitacién, puede configurar
la aplicacion de Omnipod VIEW™ de la siguiente manera:

1. En su teléfono, abra la aplicacién de su correo electrénico para acceder a
la invitacion del Podder.

2. Pulse el enlace Aceptar invitacién en el correo de invitacion del Podder™.
Se abrira la aplicacion de Omnipod VIEW™

Nota: Debe aceptar esta invitacién desde su teléfono (no desde una laptop ni
ningun otro dispositivo). Para ver el boton de “Aceptar invitacion” en el correo,
debe permitir que se muestren imagenes dentro del correo electrénico.

Como alternativa, pulse el icono de Omnipod VIEW™ en la pantalla
de Inicio de su teléfono para lanzar la aplicacién VIEW™. -

3. Pulse Empezar
4. Lea la advertencia y luego pulse OK.
5. Lea la informacion de seguridad y luego pulse OK.

Nota: Para mantener a salvo los datos del Podder™, siga las instrucciones de su
teléfono para habilitar Touch ID, Face ID o un PIN.

6. Lea los términos y condiciones, luego pulse OK.

7. Sise le solicita, ingrese el codigo de 6 digitos que aparece en el correo electrénico
que recibié del Podder™, luego pulse Hecho.
La pantalla de “Conectar con Podder” aparecera a continuacion

8. Pulse Conectar. La aplicacién de Omnipod VIEW™ crea una conexién con los
datos del Podder™.
Nota: Si no se logra una conexion, la pantalla explicara las razones mas probables
de la falla. Pulse OK e inténtelo de nuevo. De ser necesario, solicitele al Podder™
que le envie una nueva invitacion.



Crear un perfil para el Podder™
El préximo paso sera crear un perfil para el Podder™. Si usted va a ver los datos
de varios Podders™, este perfil lo ayudara a encontrar rapidamente un Podder™
dentro de la lista de Podders™.
Para crear el perfil del Podder™, realice lo siguiente:
1. Pulse Crear perfil del Podder
2. Pulse Nombre de Podder™ e ingrese un nombre para el Podder™ (de hasta
17 caracteres). Pulse Hecho.
3. Opcional: pulse Relacién de Podder™ e ingrese qué tipo de relacién tiene con
el Podder™ o cualquier otro comentario que lo identifique. Pulse Hecho.
4. Pulse Afadir imagen para agregar una foto o un icono para identificar al
Podder™. Luego, haga uno de estos pasos:
- Para usar la cdmara de su teléfono y tomar una foto del Podder™, pulse
Tomar una foto. Tome la foto y pulse Usar foto.
Nota: Si este es su primer Podder™, debera permitir el acceso a sus fotos
y a su camara.
- Para seleccionar una foto desde el directorio de fotos de su teléfono, pulse
Biblioteca de fotos. Luego, pulse la foto que desea usar.
- Para seleccionar un icono en lugar de una foto, pulse Seleccionar icono.
Seleccione el icono y pulse Guardar.
5. Pulse Guardar perfil
6. Pulse Permitir (recomendado) para los ajustes de las Notificaciones.
Esto permitira que su teléfono lo alerte cada vez que reciba una alarma
o notificacion de Omnipod®.
Seleccionar No permitir evita que su teléfono muestre las alarmas y las
notificaciones de Omnipod® como mensajes en pantalla, incluso cuando
la aplicacién de Omnipod VIEW™ esta abierta.
Puede modificar estos ajustes de las Notificaciones mas adelante a través de
los ajustes en su teléfono.
Nota: Para ver estos mensajes, los ajustes de las Alertas de la aplicacion
de Omnipod VIEW™ también deben estar habilitados. Estos ajustes estan
habilitados de forma predeterminada (consulte “Ajustes de Alertas” en
la pagina 13).
7. Pulse OK cuando se haya completado la configuracion.
Aparecerd la pantalla de inicio. Para obtener una explicaciéon sobre
las pantallas de inicio, consulte “Comprobacién de los datos de un
Podder™ con la aplicacién” en la pagina 8 y “Acerca de las opciones
en la pantalla de Inicio” en la pagina 19.
El icono para lanzar la aplicacién de Omnipod VIEW™ se encuentra
en la pantalla de Inicio de su teléfono.




Visor de alertas

La aplicacién de Omnipod VIEW™ puede mostrar

de forma automatica Alertas desde el sistema wil Verizon = e' 39% )+
Omnipod DASH® en su teléfono siempre que I

la aplicacion de Omnipod VIEW™ esté activa

o funcionando en segundo plano. 6 /I O

* Después de leer una Alerta, puede eliminar
el mensaje de la pantalla de una de las
siguientes maneras:

- Pulse el mensaje. Después de desbloquear
el teléfono, aparecera la aplicacién de
Omnipod VIEW™ y mostrara la pantalla
de Alertas. Esto eliminara todos los mensajes
de Omnipod® de la pantalla de bloqueo.

- Deslice el mensaje de derecha a izquierda 'y
pulse BORRAR para eliminar solo ese mensaje.

- Desbloquee el teléfono. Esto descarta todos
los mensajes de Omnipod®.

Consulte “Verificar el historial de Alarmasy
Notificaciones” en la pagina 10 para obtener
una descripcién de los iconos de Alertas.
Nota: Deben habilitarse dos ajustes para que
pueda ver las Alertas: los ajustes de Notificaciones de iOS y los ajustes de Alertas
de Omnipod VIEW™. Si cualquiera de los ajustes esta deshabilitado, usted no vera
ningun Alerta (consulte “Ajustes de Alertas” en la pagina 13).

Jueves, 7 de noviembre

reintentar

Revisar datos de un
Podder™ con el widget

El widget de Omnipod VIEW™ proporciona i Verizon =
una forma rapida de verificar la actividad Q
reciente del sistema de Omnipod DASH® sin
tener que abrir la aplicacion de Omnipod VIEW™.
1. Agregue el widget de Omnipod VIEW™ segln
las instrucciones de su teléfono.
2. Para ver el widget de Omnipod VIEW™, deslice
hacia la derecha en la pantalla de bloqueo o
la pantalla de inicio de su teléfono. Es posible
que tenga que desplazar hacia abajo si utiliza
varios widgets.
- Pulse Mostrar mas o Mostrar menos en
la esquina superior derecha del widget para
expandir o reducir la cantidad de informacion
que se muestra.
- Para abrir la aplicacion de Omnipod VIEW™,
pulse el widget.

En el depdsito
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El widget se actualiza cada vez que se actualiza la aplicacion de Omnipod VIEW™;
esto puede ocurrir cuando la aplicacion esta activa o funcionando en segundo plano.

Widget de Mostrar Mostrar

Omnipod VIEW™ menos  mas Comentarios

Imagen de Podder V4 V4 Si tiene varios Podders, el widget muestra los
datos del Podder™ seleccionado actualmente.

Nombre de Podder V4 Nombre del Podder seleccionado actualmente.

PDM desde N4 v Fechay hora de la actualizacién mas

reciente del PDM en la Nube de Omnipod®.

Insulina activa (I0OB) IOB desde la ultima actualizacion del PDM.

<
<

El Pod caducara

AN
\

Fechay hora en que caducara el Pod.
Si no hay ningun Pod activo, el widget
dira No hay ninguin Pod activo.

Bateria del PDM v Porcentaje de carga de bateria del PDM
desde la Ultima actualizacién del PDM.

En el depdsito v Cantidad de insulina que queda en el Pod
desde la Ultima actualizacién del PDM. El texto
se vuelve rojo cuando el nivel de insulina esta
bajo. Si no hay ningudn Pod activo, el widget
dird No hay ningun Pod activo.

Estado de v Detalles sobre el programa basal activo o

insulina basal basal temporal desde la Ultima actualizacion
del PDM. El indice basal se muestra en
destacado si se administra insulina basal
en la Ultima actualizacién. Si la insulina se
interrumpié o no habia un Pod activo, se
mostrara el nombre del programa basal
utilizado mas recientemente y el indice
basal se mostrara en texto normal.

Comprobacion de los datos de un Podder™
con la aplicacion

La aplicacién de Omnipod VIEW™ ofrece informacion mas detallada que el widget.

Actualizar datos con una sincronizacion

La barra del encabezado en la aplicaciéon de Py 10125 =
Omnipod VIEW™ muestra la fecha y la hora @ Gonzalo
en que los datos mostrados se enviaron por PDM desde: Hoy 4:24 b. m.

el PDM del Podder. Sin SIM & @D 16:18

Cuando pasan 30 minutos sin datos nuevos, @ i

. PDM desde: Hoy 2:29 p. m.
la barra del encabezado se vuelve de color rojo.
Nota: Si la aplicacién de Omnipod VIEW™ recibe
una actualizacién por parte del PDM, pero los datos en el PDM no han cambiado, la
hora en la barra del encabezado de la aplicacion cambia a la hora de la actualizacion,
pero los datos expuestos no cambian.




Sincronizaciones automaticas

Cuando la Nube de Omnipod® recibe datos nuevos por parte del PDM, la Nube
automaticamente transfiere los datos a la aplicacion de Omnipod VIEW™ en un
proceso llamado “sincronizacion”. Si usted no recibe actualizaciones del PDM,
revise los ajustes de conectividad de datos en el PDM, en el teléfono del

Podder con la aplicacion de DISPLAY™ y en su teléfono (Consulte pagina 21).

Las sincronizaciones no ocurren si la aplicacion de Omnipod VIEW™ esta apagada.

Sincronizaciones manuales
Con una sincronizacién manual, usted puede verificar datos nuevos en
cualquier momento.
Para solicitar una actualizacién (una sincronizacién manual), despliegue hacia
abajo la parte superior de la pantalla de Omnipod VIEW™ o dirijase al menu
de ajustes y pulse Sincronizar ahora.
- Si una sincronizacion con la Nube es exitosa, el icono de sincronizacion
manual ((¥) se reemplaza brevemente en el menu de ajustes con una tilde (v/).
El tiempo en el encabezado refleja la Ultima vez que la Nube de Omnipod®
recibié informacién del PDM. En otras palabras, el tiempo en el encabezado
solo cambia si la Nube ha recibido una nueva actualizacién.
- Si una sincronizacion con la Nube no es exitosa, aparecera un mensaje de
error de conexion. Pulse OK. Luego, verifique que la conexién a wifi o a
los datos moviles esté encendida, e inténtelo de nuevo.
Nota: La sincronizacién manual hace que su teléfono sincronice con la Nube
de Omnipod®, pero no genera una nueva actualizacién del PDM en la Nube.

Verificar la insulina y el estado del sistema

La pantalla de Inicio de la aplicacion tiene tres opciones ubicadas justo debajo del
encabezado, que muestran los datos recientes del PDM y del Pod respecto de la
ultima actualizacién: Tablero, Basal o Basal temporal y la opcion Estado del sistema.

Sin SIM & 16:25 @@ SinSIM = 14:32 @ SinSIM 11:03 ®a)
£\ CGonzalo 2\ Gonzalo £\ Gonzalo
PDM desde: Hoy 4:24 p. m. ' PDM desde: Hoy 2:29 p. m. & PDM desde: Hoy 11:01a. m.
| Tablero I Basal Estado del sistema Tablero | Basal IEstado del sistema Tablero Basal lstado del sistema| l
-
. . .
Insulina activa Activo Programa basal Estado del Pod
Basal1 El Pod caduca 9 may (8:20 p. m.)

OU 0075 U/h 50©+U

En el depésito

10k Tasa basal

, , Insulina basal total: 29.75 U/dia
& Ultimo bolo ¢ Ultima GS Ultima sincronizacién
(hora del PDM)

3.2u 134mg/dL _ 2 2 Bateria del PDM ()

.7
6 may (8:09 a. m.) 6 may (6:29 a. m.) - e 14% restante

11:00a. m. 5:00p. m. 12:00a. m.

12:00a. m.  6:00a. m.
. .

f® ? 3 ¢ &

Alertas Historial Ajustes DASH Alertas Historial Ajustes

Alertas Historial Ajustes

ry c o ] N * r o




Para ver los datos de la pantalla de Inicio, realice lo siguiente:
1. Si no se muestra la pantalla de inicio, pulse la opcién DASH (ﬂ ) en la parte

inferior de la pantalla.

La pantalla de inicio aparece si la opcidn Tablero esta visible. La opcion
Tablero muestra la insulina activa (IOB), el Ultimo bolo y la Ultima lectura

de glucosa en sangre (GS).

2. Pulse la opcién Basal (o Basal temporal) o la opcion Estado del sistema para
ver informacioén sobre la insulina basal, el estado del Pod y la carga de bateria

del PDM.

Consejo: También puede deslizar el dedo por la pantalla para mostrar otra

opcion de la pantalla de inicio.

Para obtener una descripcion detallada de estas opciones, consulte “Acerca de

las opciones en la pantalla de Inicio” en la pagina 19.

Verificar el historial de Alarmas y Notificaciones
La pantalla de Alertas muestra una lista de alarmas y notificaciones generadas por

el PDM y el Pod durante los ultimos siete dias.
Para ver la lista de Alertas, dirijase a la pantalla
de Alertas con uno de los siguientes métodos:
- Abra la aplicacion de Omnipod VIEW™
y pulse la opcién Alertas (f o #2) en la
parte inferior de la pantalla.
- Pulse una Alerta de Omnipod® cuando
aparezca en la pantalla de su teléfono.
Los mensajes mas recientes aparecen en la
parte superior de la pantalla. Deslice hacia
abajo para ver mensajes mas antiguos.
El tipo de mensaje se identifica con un icono:
A\ Alarmas de peligro: verifique el PDM ahora
Alarmas de advertencia: verifique el PDM pronto
@ Notificaciones: recordatorios e informativos
Sila opcion Alertas tiene un circulo rojo y un
ntmero (#0), ese nimero indicara la cantidad
de mensajes sin leer. El circulo rojo y el nimero
desapareceran cuando salga de la pantalla de
Alertas (#R); esto indica que ya ha leido todos
los mensajes.

Sin SIM 7 13:11 @)

-.".‘ Dapptest21
L
J PDM desde: Hoy 1:11 p.m.

Alertas

martes, 12 de enero

1:11 p.m.
Reanudar insulina. Ha terminado el periodo
de interrupcidn de insulina.

1:10 p.m,

Error del sistema. Comuniquese con
Atencién al cliente:
1-800-591-3455

1:03 p.m
No hay ningtin Pod activo. Active un Pod para
comenzar la administracion de insulina.

1:03 p.m
No hay ningtin Pod activo. Active un Pod para
comenzar la administracién de insulina.

1:03 p.m,
No hay ningtin Pod activo. Active un Pod para
comenzar la adminj; i6 i ina

>/®@ ©@ © P

L} ¢ &

Alertas Historial Ajustes

o
>
(%)
as

Si el Podder™ ve un mensaje de alarma o notificacion en el PDM antes de que
usted lo vea en la aplicacion de Omnipod VIEW™, el icono de la opcién Alertas no le
indicara que hay un mensaje nuevo (M), pero el mensaje si podréa verse en la lista

en la pantalla de Alertas.
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Verificar el historial de insulina y glucosa en sangre
La pantalla de Historial de Omnipod VIEW™ muestra siete dias de registros del PDM,

que incluyen:
Lecturas de glucosa en sangre (GS), cantidades
de bolos de insulinay los carbohidratos que
se utilizaron en los calculos de bolos del PDM.
Cambios de Pod, bolos extendidos, cambios
en la fecha u hora del PDM, interrupciones de
insulina y cambios en el indice basal. Todos
stan sefialados por una franja de color.

Para ver los registros del historial del PDM,

realice lo siguiente:

1. Pulse la opcidn Historial (@) en la parte
inferior de la pantalla.

2. Para ver los datos de una fecha diferente,
pulse la fecha deseada en la lista de fechas
en la parte superior de la pantalla.

Un circulo azul indicara qué dia se muestra
en pantalla.

3. Deslice hacia abajo para ver datos adicionales
de las primeras horas del dia.

Si los horarios en el PDM del Podder y en su

teléfono son diferentes, consulte “Hora y zonas

horarias” en la pagina 21.

Sin SIM &

@ Gonzalo

martes, 5 de mayo

J v

30 1

16:19 @2
" PDM desde: Hoy 4:19 p. m.
s D L M M
2 3 4 o 6
Gs Bolo Carb.
mg/dL U g

Programa basal continuado:

"Basal 1"

g:31a.m. 175 @ oss
8:30a. m. 175
8:30a.m. @ 77
8:30a.m 251
8:30a. m. 2N
) L} ¢ o

DASH

Alertas Historial Ajustes
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Pantalla de Ajustes

La pantalla de Ajustes le permite realizar lo siguiente:

Buscar informacién sobre el PDM, el Pod,

y la aplicacion de Omnipod VIEW™, como

por ejemplo, nimeros de versiones y el

horario de las actualizaciones mas recientes.
Cambiar los ajustes de sus Alertas

Ingresar un codigo de invitacion para afiadir

un Podder™

Acceder al menu de ayuda

Acceder a informacion acerca de actualizaciones
de software

Para acceder a las pantallas de Ajustes, realice
lo siguiente:

1.

del Podder™ actual solamente. Para ver los detalles de otro Podder™, consulte

Pulse la opcion Ajustes (£¥) en la parte
inferior de la pantalla.

Nota: Es posible que tenga que deslizar
hacia abajo para ver todas las opciones.

. Pulse cualquier entrada que incluya una flecha

(>) para acceder a la pantalla relacionada.

. Pulse la flecha hacia atras (<) que se encuentra

en la esquina superior izquierda de algunas

Sin SIM &

£\ Gonzalo

PDM desde: Hoy 2:29 p. m.

14:30

Ajustes
Ajustes para Gonzalo

Sincronizar ahora

Obtenga la ultima informacion de
su Podder™.

Detalles del Pod y el PDM
Ver detalles de este PDM de Podder™.

Alertas

Cambia las alertas que se muestran.

Editar la informacion de Podder™
Actualizar el nombre, la relacién y la foto.

Afadir otro Podder™

Afadir un Podder™

Ingrese un cddigo de invitacion para afadir
un Podder™

B L} ¢

DASH Alertas Historial

@2

&

Ajustes

pantallas de Ajustes para volver a la pantalla anterior.
Si tiene multiples Podders™, los ajustes y los detalles que se mostraran seran

“Cambiar a un Podder™ distinto” en la pagina 18.

Sincronizar ahora

Ademas de usar el despliegue hacia abajo desde la parte superior del encabezado
para sincronizar, también puede activar una sincronizacion manual desde las
pantallas de Ajustes:

1

. Vaya a: Opcidn Ajustes (£¥) > Ajustes del PDM

2. Pulse Sincronizar ahora. La aplicacion de Omnipod VIEW™ realiza una

sincronizacién manual con la Nube de Omnipod®.
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Detalles del Pod y del PDM

Para verificar el tiempo de comunicaciones recientes o
version del Pod y del PDM, realice lo siguiente:

para ver los numeros de

Dirijase a la opcion Ajustes (£%) > Detalles
del Pod y del PDM

Aparecera una pantalla que enumera lo siguiente:

- La ultima vez que la Nube de Omnipod®
recibio una actualizacion de PDM. Esta es
la hora que aparece en el encabezado de
la mayoria de las pantallas.

- La hora de la ultima comunicacion del
PDM con el Pod

- El nimero de serie del PDM

- La versién del sistema operativo del PDM
(informacién del dispositivo PDM)

- La version de software del Pod (version principal)

1l Verizon & 91% (wmm)

<
Detalles del Pod y el PDM

3:110 p. m.

Ultima actualizacién del PDM:
Hoy ala(s) 11:55 a. m.

Ultima comunicacién del PDM con el Pod:
ene. 1ala(s) 7:22 p. m.

Numero de serie del PDM:
208046-46928

Informacion del dispositivo PDM:
Android, A1-OM-DS88-16-1.0.51-173, 6.0

Versidn principal del Pod:
1275

Ajustes de Alertas

Usted controla qué Alertas quiere ver en los mensajes
de Alertas, que se combinan con los ajustes de las Noti

Tal como se muestra en la siguiente tabla, tanto las No

en pantalla con los ajustes
ficaciones de su teléfono.

tificaciones de iOS como los

Ajustes de Alertas de la aplicacién deben estar habilitados para poder ver las Alertas.
Sin embargo, basta con que uno de los dos esté deshabilitado para que las Alertas

no se vean.

Para ver las Alertas: Para evitar las Alertas:
Ajustes de
Notificaciones de iOS:  Permitir No permitir

y o

Todas las Alertas o
Solo alarmas de peligro

Ajustes de Alertas:

Desactivar los ajustes
de ambas Alertas

Para modificar los ajustes de Alertas para un Podder™:
1. Dirfjase a la opcién Ajustes (£¥) > Alertas

2. Pulse el botén junto al ajuste de Alertas
que desea modificar para activarlo (@)
o desactivarlo (O):

- Active Todas las Alertas para ver todas
las alarmas de advertencia, las alarmas
de peligro y las notificaciones. La opcién
Todas las Alertas se encuentra activada
de forma predeterminada.

Active Solo alarmas de peligro para ver
solo las alarmas de peligro del PDM.

No se muestran alarmas de advertencia
o notificaciones.

Desactive ambos ajustes si no quiere

il Verizon &

<
Alertas

6:17 p. m. 42% @ )4

Todas las alertas

Notificarme sobre todos los
recordatorios, alarmas de advertencia
y alarmas de peligro.

Solo alarmas de peligro

Notificarme solo cuando haya un
problema grave con el Pod o PDM que
requiera atencion inmediata.

ver ningln mensaje en pantalla relacionado
con alarmas o notificaciones.
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Estos ajustes no afectan la pantalla de Alertas. Cada mensaje de alarmay de
notificacién aparecera siempre en la pantalla de Alertas.

Nota: El término “Notificacion” tiene dos significados. Las “Notificaciones” del PDM

hacen referencia a mensajes informativos que no son alarmas. Las “Notificaciones”

de iOS hacen referencia a un ajuste que determina si las Alertas de Omnipod®
aparecen 0 no como mensajes en pantalla cuando usted usa su teléfono.

Multiples Podders™

Si esta viendo datos de multiples Podders™, debera configurar el ajuste de Alertas
de cada Podder™ por separado (Consulte “Cambiar a un Podder™ distinto” en la
pagina 18).

Si usted ha aceptado invitaciones para ver datos de multiples Podders™, vera los

mensajes de Alertas de todos los Podders™ cuyos ajustes de Alertas estén activados,

sin importar si ellos son el Podder™ seleccionado actualmente o no.

Ultima actualizacién desde la nube de Omnipod®

Esta entrada muestra la Ultima vez que la aplicacion de Omnipod VIEW™ se conect6

con la Nube de Omnipod®. Este horario no es necesariamente la ultima vez que
el PDM se conect6 a la Nube de Omnipod® (que es lo que aparece en la barra
del encabezado). Por lo tanto, si usted hace una sincronizacién manual (Consulte
“Actualizar datos con una sincronizaciéon” en la pagina 8), pero el PDM no se ha
conectado a la Nube recientemente, el horario que aparece en esta entrada sera
mas reciente que el horario que figura en la barra del encabezado.
Para revisar la Ultima vez que la aplicacion de Omnipod VIEW™ se comunic6 con
la Nube de Omnipod®, realice lo siguiente:
1. Dirfjase a la opcion Ajustes (£¥) > Ultima actualizacién desde la nube
de Omnipod®
2. Sila ultima comunicacion no se realizd recientemente, despliegue hacia
abajo la parte superior de la pantalla de Omnipod VIEW™ para iniciar una
actualizacién manual.
Si no puede conectarse a la Nube, verifique su conexion wifi o datos moviles.
Para obtener mas informacion, consulte “Indicaciones de uso” en la pagina 4.

Pantalla de Ayuda

La pantalla de Ayuda brinda una lista de preguntas frecuentes (FAQ) e
informacion legal.

Para acceder a las funciones de la pantalla de Ayuda, realice lo siguiente:
1. Dirfjase a la opcién Ajustes (£¥) > Ayuda
2. Seleccione la accion deseada dentro de la siguiente tabla:

Para hacer esto: Pulse aqui:

Ver la lista de las preguntas frecuentes Preguntas frecuentes

Ver el sitio web de Omnipod Acerca de > luego, pulse el enlace
del sitio web

Ver la garantia, la politica de privacidad Acerca de > Informacién legal;

y otros términos y condiciones para la luego, pulse la opcién de su interés

aplicaciéon de Omnipod DISPLAY™

Ver esta Guia de usuario Guia de usuario
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Actualizaciones de software

Si tiene actualizaciones automaticas habilitadas en su teléfono, todas las
actualizaciones de software de la aplicacién de Omnipod VIEW™ se instalaran
automaticamente.

Si las actualizaciones automaticas no estan habilitadas, puede buscar las
actualizaciones de la aplicacion de Omnipod VIEW™ disponibles de la
siguiente manera:

1. Dirijase a la opcién Ajustes (£¥) > Actualizacion de software
2. Pulse el enlace parair a la aplicacion de VIEW en el App Store
3. Si aparece una actualizacion, descarguela

15



Administracion de la lista de Podder™

Esta seccion le dice como:

Afadir o eliminar Podders™ de su lista de Podder™.

Editar el nombre, la relacion o la imagen de un Podder™.

Moverse entre un Podder™ y otro si es que tiene multiples Podders™ en su lista.
Nota: Si esta viendo los datos de multiples Podders™, entonces los Podders™ vistos
mas recientemente apareceran primero.

Nota: Si un Podder™ elimina su nombre de su lista de observadores en su aplicaciéon
de Omnipod DISPLAY™, usted recibira una notificacién la proxima vez que abra la

aplicacién de Omnipod VIEW™ y el Podder™ se eliminara automaticamente de su
lista de Podders™.

Anadir otro Podder™

Puede afiadir hasta 12 Podders™ a su lista de Podders™. Debe recibir una invitaciéon
por correo por separado de cada Podder™.

Para afadir a un Podder™ a su lista:

1. Solicitele al Podder™ que le envie una invitaciéon por correo desde la aplicacion
de Omnipod DISPLAY™.

2. Pulse el link Aceptar invitacién en el correo de invitacion.
Nota: Debe aceptar esta invitacién desde su teléfono y no desde una laptop
ni ningun otro dispositivo.
Nota: Si el enlace “Aceptar invitacién” no funciona desde la aplicacion de
correo que usted utiliza, inténtelo desde su casilla de correo ingresando
desde el explorador de su teléfono.

3. Sise le solicita, ingrese el codigo de 6 digitos que aparece en el correo
electrénico que recibié del Podder™, luego pulse Hecho.

4. Pulse Conectar
Se ha agregado el Podder™ a su lista de Podders™ |
5. Pulse Crear perfil del Podder

6. Pulse Nombre de Podder™ e ingrese un nombre
para este Podder™ (de hasta 17 caracteres).
Pulse Hecho.

7. Opcional: pulse Relacién de Podder™ e ingrese
qué tipo de relacion tiene con el Podder™ o Identificar su Podder™
cualquier otro comentario que lo identifique.
Pulse Hecho.

8. Pulse Afadir imagen para agregar una foto o un
icono para identificar al Podder™. Luego, haga
uno de estos pasos:

- Para usar la cdmara de su teléfono y tomar
una foto del Podder™, pulse Tomar una foto.
Tome la foto y pulse Usar foto.

Nota: Si no ha hecho esto previamente,
debera permitir el acceso a sus fotosy a
su camara.

all Verizon & 9:30 a. m. 100 % (=)

Nombre de Podder™ (obligatorio)

Relacion de Podder™ (opcional)

[ Anadir imagen (obligatorio)
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- Para seleccionar una foto desde el directorio de fotos de su teléfono,
pulse Biblioteca de fotos. Luego, pulse la foto que desea usar.

- Para seleccionar un icono en lugar de una foto, pulse Seleccionar icono.
Seleccione el icono y pulse Guardar.

Nota: Puede usar el mismo icono para mas de un Podder™.
9. Pulse Guardar perfil. La pantalla de inicio muestra los datos del Podder™.
10. Pulse OK cuando haya terminado de crear el perfil.

Editar los detalles de un Podder’s™

Nota: Solo puede editar los detalles de Podder™ actual. Para cambiar el Podder™
actual, consulte “Cambiar a un Podder™ distinto” en la pagina 18.

Para editar la imagen, el nombre o la relacion de un Podder™:

1. Pulse el nombre del Podder™ en la barra del encabezado de cualquier pantalla.

Aparecerd una pantalla con la imagen o el icono del Podder™ actual en el
medio de la pantalla.

2. Pulse el icono del lapiz (O) en la esquina superior derecha de la imagen
del Podder.

3. Para editar el nombre, pulse Nombre de Podder™ e ingrese los cambios.
Luego pulse Hecho.

4. Para editar la relacion, pulse Relaciéon de Podder™ e ingrese los cambios.
Luego pulse Hecho.

5. Pulse el icono de la camara para cambiar i Verizon & s T

la foto o el icono del Podder™. Luego:

- Para usar la cdmara de su teléfono y tomar
una foto del Podder™, pulse Tomar una foto.
Tome una foto y pulse Usar foto.

- Para seleccionar una foto desde el directorio
de fotos de su teléfono, pulse Biblioteca de
fotos. Luego, pulse la foto que desea usar. Identificar su Podder™

- Para seleccionar un icono en lugar de una Monibee: de: Badde™ obiigatoi
foto, pulse Seleccionar icono. Seleccione Jesse C
el iconoy pulse Guardar.

Nota: Si no ha hecho esto previamente, debera

permitir el acceso a sus fotos y a su camara.

6. Pulse Guardar
Los detalles del Podder™ estan actualizados en
la pantalla de Inicio.

Cancelar

Relacion de Podder™ (opcional)

Eliminar Guardar
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Cambiar a un Podder™ distinto

La aplicacién de Omnipod VIEW™ |e permite

cambiar a datos del PDM del Podder™

diferentes mediante el tablero de Podder™.

Para ver los datos del PDM de otro Podder™,

realice lo siguiente:

1. Pulse el nombre del Podder™ que desea
ver; desplacese hacia abajo si es necesario.

2. Pulse OK para confirmar el cambio al
nuevo Podder™,

La pantalla de Inicio mostrara los datos del

Podder™ recién seleccionado.

Nota: Si un Podder™ lo elimina de su lista de

observadores, usted recibira un mensajey su

nombre no aparecera mas en su lista de Podders™.

Eliminar un Podder™

Si usted elimina un Podder™ de su lista, ya no
podra ver los datos del PDM de dicho Podder™,
Nota: Puede eliminar solo al Podder™ actual.
Para cambiar de Podder™, consulte “Cambiar
a un Podder™ distinto” en la seccién anterior.

Para eliminar un Podder™:

Sin SIM = (&8 14:31

Sus 2 Podders™

‘ Gonzalo
3 \,“4 Omnipod DASH®
W

G-

PDM desde: Hoy 2:29 p. m.

108 Ultimo bolo

Ou 3.2vu

Estado del Pod

50+u

y Scott
/ Omnipod DASH®

PDM desde: Hoy 9:10 a. m.

10B Ultimo bolo

Ou 30u

Estado del Pod
Ningun
Pod activo

1. Pulse el nombre del Podder™ actual en la barra del encabezado de

cualquier pantalla.

Aparecera una pantalla con la imagen o el icono del Podder™ actual

en el medio de la pantalla.

2. Pulse el icono del lapiz (°) en la esquina superior derecha de la imagen

del Podder™ actual.

3. Pulse Eliminar, luego pulse Eliminar nuevamente.

El Podder™ se elimina de su lista y su nombre figurara como “Deshabilitado” en la
lista de observadores en la aplicacién de Omnipod DISPLAY™ del Podder™. Si usted
elimina un Podder™ por accidente, debera solicitarle al Podder™ que le envie una

nueva invitacion.
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Acerca de la aplicacion de Omnipod VIEW™

Esta seccion brinda detalles adicionales acerca de las pantallas de Omnipod VIEW™
y el proceso para enviar datos del PDM a la aplicacion de Omnipod VIEW™,

Acerca de las opciones en la pantalla de Inicio

La pantalla de Inicio aparece cuando usted abre la aplicacién de Omnipod VIEW™ o
cuando pulsa la opcién DASH () en la parte inferior de la pantalla. Si han pasado
mas de tres dias desde la ultima actualizacion del PDM, la barra del encabezado estara
en rojo y no se mostrara ningiin dato en la pantalla de Inicio.

Opcion Tablero

La opcién Tablero muestra informacion sobre la insulina activa (I0OB), los bolos y la
glucosa en sangre (GS) de la actualizacion mas reciente del PDM. La insulina activa
(IOB) es la cantidad estimada de insulina que queda en el cuerpo del Podder™ luego
de los bolos mas recientes.

SinSIM 7 16:25 @2
Imagen y nombre %’@ ot desce: Hoy a28p.m. < Hora de la dltima
del Podder™ actual v actualizacion del PDM
Tablero Basal Estado del sistema
| en la Nube.
Insulina activa Cuando se ha interrumpido
Muestra la cantidad la insulina, dice "Insulina
de insulina activa interrumpida".
(I0B) o dice "IOB
no esta disponible”.
Cuando la I0B no esté U
disponible, aparece un
icono de informacion. 0B
Pulse el icono para
obtener una explicacion.
& Ultimo bolo @ Ultima GS
La cantidad del > 3.2u 134 mgia Valor de la dltima lectura
ultimo bolo se muestra Smay (3094 m) 6 may (6:29 4 m) de glucosa en sangre (GS).
en color gris durante
el bolo y en color azul | .
luego de la confirmacién & ) ¢ o
de que el bolo Se DASH Alertas Historial Ajustes

ha completado.
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Opcion Basal o Basal temporal
La opcién Basal muestra el estado de la administracion de insulina basal desde la
ultima actualizacion del PDM. La opcién cambia a “Basal temporal” y se resalta en
color verde para indicar que hay un basal temporal en ejecucion.

Dice “Activo” cuando
un programa basal o
basal temporal esta en
ejecucion. Dice “Actual”
cuando no hay un

Pod activo o cuando

se interrumpe

la insulina.

Muestra el indice de
administracién de
insulina basal o dice
“No hay ningun Pod
activo” o “Insulina
interrumpida”.

Grafico del Programa
basal de 24 horas. Si
un basal temporal esta
activo, el indice basal
temporal aparece

en color celeste.

SinsIM = 14:32 @
<\ Gonzalo
" PDM desde: Hoy 2:29 p. m.

Tablero Basal Estado del sistema
Activo Programa basal
Basal 1
Tasa basal
Insulina basal total: 29.75 U/dia

Ultima sincronizacién

(hora del PDM)
2 2
0.75 0.75
0
12:00a. m.  6:00a. m. n OOa_m. 5:00p. m. 12:00a. m.
L]

& | » ¢ &

Opcion Estado del sistema
La opcién Estado del sistema muestra el estado del Pod y la carga que queda

en la bateria del PDM.

Fechay hora en que

Sin SIM = 11:03 @a

2\ Gonzalo
" PDM desde: Hoy 11:01a. m.

Tablero Basal

Estado del sistemg

La opcién se torna color
verde y se pasa a llamar
“Basal temporal” cuando
estd activo un indice
basal temporal.

Nombre del Programa
basal o basal temporal. Si
un basal temporal se esta
ejecutando, aparece una
descripcion del cambio
temporal aqui.

La cantidad total de insulina
basal si el Programa basal
se ejecuta durante 24 horas.

El marcador de la Ultima
sincronizacién indica la hora
de la Ultima actualizacién
del PDM en la Nube. Se
vuelve color rojo si la Ultima
actualizacion fue mas de

30 minutos atras. No se
muestra si no hay un

Pod activo.

Aparece una franja amarilla
cuando el Pod necesita
ser reemplazado en las

Cambie el Pod pronto

Estado del Pod

El Pod caduca 7 may (11:02 p. m.)

el Pod caducara

Muestra la cantidad de
insulina que queda en

el Pod o dice "Dep6sito
bajo" cuando el Pod

esta casi vacio. Dice
“No hay ningun Pod
activo” si no hay
ningln Pod activo.

27

En el depdsito

proximas 6 a 12 horas.

Aparece una franja roja
cuando el Pod necesita ser
reemplazado en menos
de 6 horas o cuando esta
quedandose sin insulina.

Indicador para la cantidad
de carga que queda en la
bateria del PDM:

Bateria del PDM (=

Carga que queda en
la bateria del PDM

30% restante

) | ¢ &

DASH Alertas Historial Ajustes

B> 31%a100%
CDP 16%a30%
LD owatsw
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Hora y zonas horarias
Si ve una discordancia entre la hora en la aplicacion de Omnipod VIEW™ y la hora del
PDM, revise la hora actual y la zona horaria en su teléfono y en el PDM del Podder™.
Silos relojes en el PDM del Podder™ y en su teléfono tienen horas diferentes pero
la misma zona horaria, la aplicacién de Omnipod VIEW™ realiza lo siguiente:
Usa la hora del teléfono para la Ultima actualizacién del PDM en el encabezado.
Usa la hora del PDM para los datos del PDM en las pantallas.
Si el PDM del Podder™ y su teléfono tienen diferentes zonas horarias, la aplicacion
de Omnipod VIEW™ realiza lo siguiente:
Convierte casi todas las horas a la zona horaria del teléfono, incluida la hora
de la Ultima actualizacién del PDM y las horas que figuran en los datos del PDM.
Excepcion: Las horas en el grafico del Programa basal en la opcién Basal siempre
utilizan la hora del PDM.

Nota: Observe que su teléfono podra ajustar de forma automatica su zona horaria
cuando esta de viaje, mientras que un PDM jamas ajusta su zona horaria de
forma automatica.

Como recibe las actualizaciones la aplicacion de Omnipod VIEW™
Luego de que la Nube de Omnipod® recibe una actualizacion del PDM de un
Podder™, la Nube automaticamente envia la actualizacion a la aplicacion de
Omnipod VIEW™ en su teléfono.
La Nube de Omnipod® puede recibir actualizaciones del PDM de las
siguientes maneras:
El PDM del Podder™ puede trasmitir datos del PDM y el Pod directamente
a la Nube.
La aplicacién de Omnipod DISPLAY™ del Podder™ puede pasar datos del
PDM a la Nube. Este traspaso puede suceder cuando la aplicacion de
Omnipod DISPLAY™ esta activa o ejecutandose en segundo plano.

= )
Wifi (conecta el PDM Aplicacién
PDM directamente a la Nube) VIEW

Wifi o

—
datos o
g/Uet =) . moviles
W Apli = W
plicacion 0% Nube de
DISPLAY 23) W€ Omnipod® o
Su teléfono

Wl

7
N

\
m

MM

PDM del
Podder

Teléfono
del Podder
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